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INSCRIPCIONES GRATUITAS
900 100 036 
congresocastilla-lamancha@contraelcancer.es
En Sede de la Asociación

Palacio de Congresos y Exposiciones Albacete
9:00 – 18:00h.

900 100 036 
asociacioncontraelcancer.es
congresocastilla-la-mancha.eventoscontraelcancer.es



MAÑANA: CONFERENCIAS Y MESAS
09:00 - 10:00h. ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN
10:00 - 10:30h. ACTO DE INAUGURACIÓN
• Discurso de Autoridades

10:30 - 11:10h. MESA DIÁLOGO “Inequidad en cáncer” 
Modera:
• Dña. Justina Gómez Muñoz
Ponentes:
• Dr. Juan Luis Bardají Mayor
• Dr. Ibrahim Hernández Millán
• Dr. Antonio Sanz Villaverde
• Discusión-Debate y turno de preguntas

11:10 - 11:30h. PAUSA-CAFÉ

11:40 - 12:30h. CONFERENCIA: “Importancia de la investigación en cáncer”
• Dra. Sara García Alonso
• Turno de preguntas

12:30 - 13:30h. MESA DIÁLOGO: “Hacia una atención holística: necesidades del
paciente  con cáncer durante el tratamiento”
Modera:
• Dña. Mª Dolores Serrano Parra
Ponencias:
“Cambios en la fragilidad y estado anímico durante la hormonoterapia en hombres 
mayores con cáncer de próstata”.
• Dr. Omar Cauli
“Intervención multimodal y comunitaria en mujeres mayores después del cáncer de 
mama”.

• Dra. Cristina Buigues González
• Discusión-Debate y turno de preguntas 

13:30 - 14:30h. MESA TESTIMONIAL VOLUNTARIO-PACIENTE-FAMILIAR: “Soledad no 

deseada e intervención de la Asociación Española Contra el Cáncer”

Modera:
• Dña. Rubí Sanz Gamo
Ponentes:
• D. Antonio Ramos García
• Dña. Cristina Campo Jimeno
• D. Andrés Quiles Rico
• Dña. Agustina Gosálvez Rubio
• Discusión-Debate y turno de preguntas

14:30 - 14:45h. CONCLUSIONES

14:45 - 16:00h. PAUSA - COMIDA



TARDE: TALLERES
16:00 - 17:00h. PROFESIONALES ASOCIACIÓN ESPAÑOLA CONTRA EL CÁNCER

RUTA SALUDABLE

• Miembro de un club de senderismo de Albacete
• Dña. Eva Valero Parra

CÓMO COMUNICAR MALAS NOTICIAS 

• Dña. Sara López García
• Dña. Delia Margarita Castaño Prieto

CÓMO GESTIONAR LA ANSIEDAD Y EL MIEDO A LA RECAIDA

• Dña. Tamara Redondo Elvira
• Dña. Julia Durán García

CÓMO COMUNICARNOS EN EL PROCESO ONCOLÓGICO

• Dña. Carolina Castillejos Andújar
• Dña. María Ángeles Valiente

CÓMO CUIDAR AL CUIDADOR

• Dña. Laura María Haro Martínez
• Dña. María del Prado Parra

REHABILITACIÓN CON FISIOTERAPIA, (Rehabilitación Oncológica: Ejercicio terapéutico)
• Dña. Mª Llanos García Diges

17:00 - 18:00h. PROFESIONALES EXTERNOS

CÁNCER INFANTIL: “CÓMO SEGUIR NAVEGANDO EN MEDIO DE LA TORMENTA” 

• D. Daniel Montalvo Arenas

ÚLTIMAS VOLUNTADES. TESTIMONIO VITAL

• Dña. Mª Teresa Marín Rubio y D. Miguel Ángel Vicente Martínez

BENEFICIOS DEL USO DE COSMÉTICOS EN PACIENTES ONCOLÓGICOS. MITOS Y
REALIDADES DE LA COSMÉTICA

• Dña. María Muñoz de Benavides

FERTILIDAD CON CÁNCER O DESPUES DE HABERLO PADECIDO

• Dra. María Resta Serra

SEXUALIDAD Y AUTOESTIMA EN PACIENTES CON CÁNCER

• Dra. Pilar Soria Antonio
• Dña. Natalia Domínguez
• Dña. Mª José Fernández Espino

18:00h. DESPEDIDA



PRESENTACIÓN 
DÑA. JUSTINA GÓMEZ MUÑOZ  
Directora de Radio Albacete Cadena SER 

PONENTES II CONGRESO REGIONAL DE CLM DE
PERSONAS CON CÁNCER Y FAMILIARES
DR. JUAN LUIS BARDAJÍ MAYOR
Gerente de Atención Integrada del SESCAM en Cuenca. 

DR. IBRAHIM HERNÁNDEZ MILLÁN
Gerente de Atención Integrada del SESCAM en Albacete.

DR. ANTONIO SANZ VILLAVERDE
Gerente de Atención Integrada del SESCAM en Guadalajara.

DRA. SARA GARCÍA ALONSO 
Investigadora del Grupo de Oncología Experimental.Centro Nacional de Investigaciones Oncológicas 
(CNIO).

DÑA. Mª DOLORES SERRANO PARRA
Enfermera y presidenta de la Asociación Española Contra el Cáncer en Cuenca.

DR. OMAR CAULI
Profesor de Enfermería Oncológica. Departamento de Enfermería y Catedra de Envejecimiento 
Saludable, Activo y Participativo de la Universidad de Valencia. 

DRA. CRISTINA BUIGUES GONZÁLEZ
Profesora de Enfermería Oncológica. Departamento de Enfermería y Catedra de Envejecimiento 
Saludable, Activo y Participativo de la Universidad de Valencia.

DÑA. RUBÍ SANZ GAMO
Paciente, Familiar y voluntaria siendo Vocal del Consejo Provincial de la Asociación Española Contra el 
Cáncer en Albacete.

DÑA. CRISTINA CAMPO JIMENO

Paciente de Ciudad Real.

D. ANTONIO RAMOS GARCÍA

Voluntario de Ciudad Real.

D. ANDRÉS QUILES RICO

Voluntario de Albacete.

DÑA. AGUSTINA GOSÁLVEZ RUBIO

Voluntario de Albacete.

DÑA. EVA VALERO PARRA
Psicooncóloga y Coordinadora de prevención en la Asociación Española Contra el cáncer en Albacete.

DÑA. SARA LÓPEZ GARCÍA
Trabajadora Social en la Asociación Española Contra el Cáncer en Toledo.



DÑA. DELIA MARGARITA CASTAÑO PRIETO
Psicooncóloga en la Asociación Española Contra el Cáncer en Toledo.

DÑA. TAMARA REDONDO ELVIRA
Psicooncóloga en la Asociación Española Contra el Cáncer en Guadalajara

DÑA. JULIA DURÁN GARCÍA
Trabajadora Social de la Asociación Española Contra el Cáncer en Guadalajara.

DÑA CAROLINA CASTILLEJOS ANDÚJAR
Técnico de prevención/Psicóloga de la Asociación Española Contra el Cáncer en Ciudad Real.

DÑA. MARÍA ÁNGELES VALIENTE GÓMEZ
Trabajadora Social en la Asociación Española Contra el Cáncer en Ciudad Real. 

DÑA. LAURA MARÍA HARO MARTÍNEZ 
Psicooncóloga en la Asociación Española Contra el Cáncer en Cuenca.

DÑA. MARÍA DEL PRADO PARRA FERNÁNDEZ
Trabajadora Social en la Asociación Española Contra el Cáncer en Cuenca.

DÑA. Mª LLANOS GARCÍA DIGES
Fisioterapeuta en la Asociación Española Contra el Cáncer en Albacete.

D. DANIEL MONTALVO ARENAS
Psicólogo de AFANION especialista en Terapia de Aceptación y Compromiso.

DÑA. Mª TERESA MARÍN RUBIO
Directora General de Humanización y Atención Sociosanitaria de Castilla-La Mancha. 

D. MIGUEL ÁNGEL VICENTE MARTÍNEZ
Notario del Ilustre Colegio Notarial de Castilla-La Mancha en Albacete.

DÑA. MARÍA MUÑOZ DE BENAVIDES
Directora del Programa "PONTE GUAPA, TE SENTIRÁS MEJOR" de la Fundación Stanpa. 

DRA. MARÍA RESTA SERRA
Facultativo Especialista del Área de Obstetricia y Ginecología de la G.A.I. de Albacete.

DRA. PILAR SORIA ANTONIO
Psicologa Clínica, doctora en Ciencias de la Salud, adjunta en le Hospital de Almansa y Sexóloga. 
Presidenta de Asexórate desde 2016.

DÑA. NATALIA DOMÍNGUEZ
Psicóloga y Especialista Universitaria en Psicología Clínica y de la Salud. En la actualidad es 
coordinadora de los programas en la Asociación Asexórate.

DÑA. Mª JOSÉ FERNÁNDEZ ESPINO
Psicooncóloga en la Asociación Española Contra el Cáncer en Albacete.



Colaboran:

Patrocinan:

Asociación Española Contra el Cáncer en Castilla - La Mancha

Asociación Española Contra el Cáncer en Cuenca 
Parque San Julián, 2 16001 Cuenca
969 21 46 82
cuenca@contraelcancer.es

Asociación Española Contra el Cáncer en Albacete 
Albarderos, 1 Entreplanta, 02004 Albacete
967 50 81 57
albacete@contraelcancer.es

Asociación Española Contra el Cáncer en Ciudad Real 
Olivo, 7 13002 Ciudad Real
926 21 32 20
ciudadreal@contraelcancer.es

Asociación Española Contra el Cáncer en Toledo 
Diputación, 7 45004 Toledo
925 22 69 88
toledo@contraelcancer.es

Asociación Española Contra el Cáncer en Guadalajara 
C. del Ferial, 31, 3º 19002 Guadalajara
949 21 46 12
guadalajara@contraelcancer.es

Con el apoyo de:


